¢QUE ES SENIOR REACH?

¢ Es un programa de la comunidad
que identifica a adultos mayores que
pueden necesitar apoyo emocional o
fisico y/o una conexidn a servicios de
la comunidad.

Es un modo simple para ayudar a
que adultos mayores reciban ayuda
antes de que se desarrolle una crisis
seria.

Es una fuerte asociacion entre
agencias, negocios e individuos
involucrados con la
comunidad...jcomo Ud!

¢COMO FUNCIONA SENIOR REACH?

Senior Reach Community Partners (Los
socios comunitarios de Senior Reach) son
voluntarios con entrenamiento para observar
comportamiento que puede indicar que un
adulto mayor necesite ayuda.

Los socios comunitarios se comunican con
el centro de llamadas de Senior Reach y
explican su preocupacién. El especialista del
centro de llamadas se pondr4 en contacto
con la persona mayor de edad identificada.

Si el adulto mayor se pone de acuerdo, un
miembro del equipo de Senior Reach lo
visitara en su casa para determinar cuéles
servicios son necesarios. A algunas
personas mayores que necesitan apoyo
emocional se les dara la oportunidad de
recibir el servicio de asesoramiento y
ayuda a corto plazo provisto por un clinico
del equipo de Senior Reach.

SENALES DE ADVERTENCIA QUE ALGUIEN
PUEDE NECESITAR AYUDA

Busque las siguientes sefiales que pueden
indicarle que un adulto mayor necesita ayuda.

Estado mental: confusién, estar desorienta-
do, pérdida de memoria, repetirse mucho
Estado fisico: dificultad para ver; oir o
caminar, abuso de alcohol u otras
sustancias

Estado emocional: Haber perdido reciente-
mente a su compaiero, parece deprimido,
ansioso o retraido, pérdida del apetito
Social: Aislado, ser posiblemente victima de
abuso, abandono o de ser explotado

Apariencia: Desarreglado, ropa sucia,
pérdida de peso

Ambito: Su casa necesita arreglos, basura o
desechos en el jardin, mascotas desatendi-
das.

Econémico: Confundido sobre asuntos de
dinero y una incapacidad de obtener todas
sus necesidades.

ES FACIL HACER LA LLAMADA.

Si Ud. conoce a algtin adulto mayor quien parece
estar consternado o que necesita ayuda, péngase en
contacto con Senior Reach:

1-866-217-5808

Cuando llame, provea cuéanta informacién le sea
posible incluyendo el nombre, domicilio, nimero de
teléfono y preocupaciones que tenga.

Se mantendra la confidencialidad de todos.

¢A UD. LE INTERESA HACERSE SOCIO
COMUNITARIO DE SENIOR REACH?

Ud. puede hacer una diferencia.

Cualquier miembro de la comunidad que se
preocupe y que estd en contacto con adultos
mayores de edad vulnerables puede hacerse socio
comunitario de Senior Reach.

Hagase parte de este esfuerzo
importante.
Para mas informacion, llame al:
1-866-217-5808
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uestra #5 ¢Esta preocupado

mision por una persona de

la tercera edad?

Apoyar el bienestar e
independencia de
personas de tercera edad

mediante la educacién

de la comunidad sobre S E NRI g /Al\{ C H
cémo identificar y

derivar servicios a

adultos mayores aislados

o en peligro que puedan o

. . . . Sirviendo a adultos mayores de 60 aiios de
beneficiarse de servicios edad en los condados de Boulder,
de salud mental o Broomfield, Jefferson, Clear Creek y Gilpin.

Tendiendo la mano ¢ Cumpliendo con necesidades

servicios de cuidado.
1-866-217-5808

www.seniorreach.org




